
  

SPRAWOZDANIE Z WYJAZDU DO ATEN, GRECJA 

MOBILNOŚĆ GRUPOWA UCZNIÓW VI LO 

 

W dniach od 01 do 07 grudnia 2024 roku grupa młodzieży VI Liceum 

Ogólnokształcącego im. Króla Zygmunta Augusta w Białymstoku wzięła udział w wyjeździe 

edukacyjnym do Aten, Grecja, w ramach programu Erasmus+. Celem wyjazdu było pogłębienie 

wiedzy na temat mediacji rówieśniczych oraz rozwoju kompetencji językowych, jak również 

poznanie historii i kultury Grecji. 

Podczas warsztatów, które odbywały się w greckiej stolicy, uczestnicy mieli okazję zapoznać 

się z technikami mediacji rówieśniczych. Zajęcia te pomogły młodzieży doskonalić 

umiejętności rozwiązywania konfliktów i wspólnej pracy w grupach, a także umożliwiły 

szlifowanie zdolności komunikacyjnych w języku angielskim. 

 Poza warsztatami, młodzież miała czas na zwiedzanie Aten, gdzie odwiedziła 

najważniejsze zabytki, w tym Akropol, Partenon oraz Muzeum Archeologiczne. Dzięki temu 

uczestnicy wyjazdu mogli bezpośrednio zetknąć się z bogatą historią i kulturą Grecji. 

 Wyjazd był także doskonałą okazją do nawiązywania nowych znajomości i współpracy 

z rówieśnikami z Grecji, co sprzyjało integracji i wymianie doświadczeń. Uczestnicy mieli także 

okazję zgłębić temat programu Erasmus+, który umożliwia młodym ludziom rozwój poprzez 

międzynarodowe projekty edukacyjne. 

 Podsumowując, wyjazd do Aten był wyjątkową okazją do poszerzenia wiedzy na temat 

mediacji, rozwijania umiejętności interpersonalnych i językowych, a także do lepszego 

zrozumienia wielowiekowej historii Grecji. 

 

DZIEŃ 1 

Mobilność grupowa uczniów VI LO w 

ramach akredytacji programu Erasmus Plus 

rozpoczęta. Ateny przywitały nas piękną 

słoneczną pogodą. Dzień spędzony na 

zapoznaniu się z goszczącymi nad 

rodzinami zakończyliśmy wspólną kolacją 

integracyjną.  

 

 

 



DZIEŃ 2 

 

Dzień 2 mobilności grupowej naszych 

uczniów to przede wszystkim udział w 

warsztatach i zajęciach prowadzonych 

przez nauczycieli - ekspertów greckiego 4 

liceum Alimos. Poprzez angażujące 

ćwiczenia interaktywne zapoznaliśmy się z 

tematyką mediacji rówieśniczej oraz 

omówiliśmy najważniejsze założenia 

wzajemnej pomocy rówieśniczej. Wieczór 

zakończyliśmy wspólnym wyjściem na 

kręgle. 

DZIEŃ 3 

 

Dzień 3 spędziliśmy w wyjątkowym 

Centrum Hellenic Cosmos, łącząc edukację 

z fascynującym odkrywaniem kultury i 

historii Grecji. Wirtualna podróż po świecie 

starożytnym pozwoliła nam przenieść się w 

czasie, odsłaniając tajniki najważniejszych 

budowli greckich i rozwój demokracji. 

Ponadto uczniowie poznali życie i 

osiągnięcia takich postaci jak Pitagoras czy 

Euklides, co stało się inspiracją do dalszych 

dyskusji o roli matematyki w dzisiejszym 

świecie. Warsztaty, interaktywne 

aktywności oraz projekcja filmu pozostaną 

na długo w naszej pamięci. 

 

DZIEŃ 4 

 

  Kolejny dzień za nami…. Środę 

rozpoczęliśmy od zwiedzania Starego 

Miasta, gdzie podziwialiśmy zabytki i 

atmosferę historycznego centrum. 

Następnie odwiedziliśmy Christmas 

Factory, ciesząc się świąteczną atmosferą i 

atrakcjami. W wolnym czasie 

przechadzaliśmy się urokliwymi uliczkami 

starego miasta, a po południu udaliśmy się 

do Obserwatorium, by zapoznać się z 

fascynującymi faktami na temat 

wszechświata, gwiazd i historycznych 

metod obserwacji kosmosu. 

 



DZIEŃ 5 

 

Dzień 5 był pełen kulturowych wrażeń. 

Zwiedzanie Aten rozpoczęliśmy od wizyty 

w Muzeum Akropolu, które pozwoliło na 

głębsze zrozumienie historii tego miasta. 

Następnie udaliśmy się na wzgórze 

Akropolu , skąd rozpościerał się widok na 

całe miasto. Spacer po ścisłym centrum 

stolicy umożliwił nie tylko edukację, ale 

również integrację grupy. 

DZIEŃ 6 

 

6 dnia naszego pobytu w Grecji 

podążyliśmy na północ kraju. Arachova i 

Osios Lukas to dwie destynacje, które 

mogliśmy podziwiać. Arachova - piękny 

malowniczy kurort narciarski położony u 

podnóża góry Parnassos; Osios Lukas - 

prawosławny klasztor położony w pobliżu 

miasta Distomo. Zdobiące go mozaiki 

zaliczane są do największych arcydzieł 

średniowiecza, wpisany na listę 

światowego dziedzictwa UNESCO. 

 

DZIEŃ 7 

  

Dzień 7 - czas powrotu. Dziękujemy 

bardzo za wspaniały tydzień pełen wrażeń 

i nowe znajomości. Grecja pozostanie 

na zawsze w naszych sercach  

 


